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Testo poster: SCOPO DELLO STUDIO:proporre un protocollo in grado di prevenire l’insorgenza di white spots(WS)nei pazienti con ortodonzia fissa o ridurle laddove si siano già formate.MATERIALI E METODI:per il presente studio sono stati selezionati N=150 soggetti.In N=32 pazienti(Gruppo Test) è stata diagnosticata la formazione di WS in corso di terapia ortodontica fissa.Il Gruppo test (N=32) è stato suddiviso in due grupp:1)Gruppo A (N=16-)è stato trattato secondo protocollo con utilizzo di collutorio con 0.12% Clorexidina diluita al 50% (una applicazione alla mattina per un mese) e applicazione di gel al fluoro (una applicazione alla 

sera per un mese);2) Gruppo B (N=16) è stato trattato con placebo.RISULTATI: I risultati rilevati nel Gruppo A mostrano una riduzione, statisticamente significativa (p<0.001), dell’area della WS del 100% nell’85% dei pazienti mentre nel restante 15% dei pazienti la riduzione dell’area della WS è risultata essere in media del 93%.
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