-------------------------------------------------

ABSTRACT FORM

-------------------------------------------------

DATA: 2008-02-28 20:06

Titolo: BENEFICIO CLINICO DELL'ESPANSORE RAPIDO PALATALE PER LA CEFALEA NEUROVASCOLARE

Autori: L.Giannini*, G.Periti, E.Russo, V.Carletti, C.Damiano, C.Maspero. Università degli Studi di Milano. Istituto di Clinica Odontoiatrica e Stomatologica ICP. Direttore: Prof. F.Santoro. Insegnamento di Ortognatodonzia. Titolare Prof.G.Farronato.

Testo poster: Scopo di questo lavoro è quello di evidenziare una correlazione tra cefalea causata da stenosi della piramide nasale e contrazione del diametro trasverso del mascellare superiore.

Sono stati analizzati 250 pazienti in crescita presentanti un crossbite molare mono o bilaterale, tra cui 41 con cefalea neurovascolare. I pazienti sono stati trattati con espansore palatale rapido. È stato eseguito l’esame clinico, radiografico e rinomanometrico sia prima che dopo il trattamento. Gli altri 179 pazienti facevano parte del gruppo di controllo.

Tutti i pazienti mostrarono un aumento delle dimensioni scheletriche del mascellare superiore e una riduzione delle resistenze nasali con risoluzione della cefalea in 32 soggetti e riduzione dei sintomi in 9. 

È possibile concludere che la terapia proposta rappresenta un valido metodo per la risoluzione della sintomatologia e per prevenire eventuali procedure terapeutiche più complesse per la correzione della cefalea primaria.
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